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הרצון  . עבודה עמוקה על הרצון הפנימי שלנו, יתברך מתחילה במחשבותינו' מלכות ה
בליקוטיו בספר קדושת הלוי מברר על ברכת  מברדיטשבלוי יצחק ' ר. לעשות את רצונו יתברך

לעבוד אותו באמת בלי שום מסך  ' ונפשינו חכתה לה, וזאת באמת היא תשוקתנו: "המלכויות
שעה . היא להסיר את כל המסכים המבדילים, יתברך' הדרך להמליך את ה". המבדיל

זו  , יתברך פורצת' וההשתוקקות לה, הנשמה היהודית פועלת את שלה, שמסכים אלו מוסרים
.  הקשר הטבעי הפועל בין אבינו מלכנו וביננו, עלינו' היא המלכת ה

נאמר שהיא " זכור את יום השבת"לגבי מצוות . השלב הבא הינו הזכרתנו לפניו לטובה
להזכיר  , ולבטא בפה, כמה חשוב למקד את המחשבות שלנו.(. יחמגילה )מתקיימת בפה 

עבור מה  , מה היא מהות עם ישראל: ולפני מלך מלכי המלכים מצד שני, לעצמנו מצד אחד
אנו ניצבים כעם  . אסור לנו לגמגם, כאשר אנו ניצבים לפני המלך? אנו חיים בעולם הזה

אנו מחויבים ומתחייבים להופיע את  –אברהם יצחק ויעקב , כבניהם של אבותינו, ישראל
.  מהותנו הלאומית הקדושה בעוצמה

רצה לומר -ובמה בשופר :  "בחיבורו קובץ שיטות קמאייונגרמןמסביר הרב . בשופר-? ובמה
כי יגיע האדם אל זה השלמות עם הכנעת החומר בהערה חזקה ובמלחמה עצומה לעמוד  

קול השופר בכל העמים שימש ככלי . כוחו לנער ולעורר את החומר–השופר ". כנגד האויב
עם ישראל לוקח את קול . זהו קול מיוחד המרעיד את הנפש. מלחמה המעורר ומוסיף אומץ

זאת משום שההתמודדות עם מורכבות העולם הזה מופיעה  . השופר ומכניס אותו לתפילה
מעורר את האדם להקיץ , שובר ומאחה, הקול החודר של השופר. קודם כל לנפש פנימה

קול פשוט שמטרתו לפשט  . ולאן עלי לשאוף ולהתקדם, לחשוב איפה אני עכשיו, מתרדמתו
.  יתברך' ולהוריד את כלל המסכים המבדילים ביננו ובין ה

ימי הכפרה  , עוד לפני שניגש לעשרת ימי תשובה, זו היא המטרה הגדולה של ראש השנה
היום שבו כל יהודי חוזר  , יתברך' ראש השנה הוא היום שבו הרצון מתחדד לה. והנקיון

יתברך עליו ' יום שבו הוא ממליך את ה, למקום הסגולי המברר את זהותו, לראשית, למהותו
.  עד לעמקי נפשו

כך שראשית זו תמשיך אחריה  , אנו מתפללים שנזכה לקבל את ההארה הזו בראש השנה
. ברכה לכל השנה כולה

. שנה טובה ומתוקה לכל עם ישראל

בשופר–? ובמה
יבנה חיפהע"בנראש ישיבת / יאיר הרשקוביץ

מבארת את טעם הברכות  .( טז)הגמרא במסכת ראש השנה 
ואמרו לפני  :  "הנוספות שאנו מוסיפים במוסף ראש השנה

כדי -מלכיות. ושופרותזכרונותמלכיותבראש השנה 
לפני זכרוניכםכדי שיעלה -זכרונות, שתמליכוני עליכם

"בשופר–ובמה , לטובה
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פעילות נוער

!שלנויקרנוער
בסימןהיינוהקיץב״ה!טסססשהזמןאיךלהאמיןלא

.״אומנות״
שוותהפתעותאיתהתביאלטובהעלינוהבאההשנהבעז״ה

.במיוחד
חיצוניותסדנאות,שוותהרצאות,לאטרקציותמוכניםתיהיו

.מטורפיםוגיבושכיףוימי
לילשלוחשלנוהנוערבקבוצתלאשעודמיכלאתמזמינה
.אותוואכניסהודעה
שלחלקהשנתיתתוכניתתופץהקרוביםבשבועותבעז״ה

.מראשלהרשםתצטרכו

.ברוכהלעשייהלכםמחכה
��אגיוןהודיה,ניפגש
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ש"תיאטרונו

אתומוצאתשלההייחודיתהאישיותלפיומתקדמתאישימסעעוברתשחקניתכל
.ומאפשרתתומכתמקבוצהכחלקעצמה
בנווהקהילתילתיאטרוןארציבפסטיבל"לספרעת"ההצגהאתהעלנוהראשונהבשנה
שבאותיאטרוןשוחרותבנשיםפהאלמפהמלאאולם,אאוטסולדהייתהההצגה.יוסף

!אמוניתנשיתקהילתיתביצירהלצפות
ובזכותפשוטלאקונפליקטעםשמתמודדתספרית(ה'עתי)עתיעלמספרתההצגה

,פןבין.במספרהמתרחשתההצגהכל,הסוףעדעמהצועדותלקוחותיה,שלההאמונה
"שערה"זוהייתה.ומעשהאמונה,רגש,צחוקבהמוןתבלנו,לפיאהצבעואףגוונים

!ספקללאחשמלית
גםעולהההצגה-"ריגשיתישרמשולש"-חדשההצגהמעלותשלנוהשחקניות,השנה
.יוסףבנווהקהילתיתיאטרוןשלארציבפסטיבלהפעם
שמתכתבמה,החיצוניתהמציאותלשינוישמובילעמוקפנימיבשינויעוסקתהזוהצגה
.תשריחודשעםהיטב
המועדבחולבהצגהלצפותש"נונשותאתמזמינותאנחנו-"ספוילר"לעשותצורך

חברתיערךובעלתמרגשתמיצירהולהנות(יוסףנווה19:30שעה2.10)סוכות
.משמעותי

שאוהבותנשיםמחפשותאנחנו!וקלפשוט?שלנולקאסטלהצטרףכיצדשאלתןואם
זאתוכללהשתחררלעצמכןלאפשר,חלוםלהגשיםוחולמותמרכיביוכלעלתיאטרון

.אמוניתיהודיתברוחביצירה
הקבוצה,להירשםהזדרזנהאנא!אודישניםשאיןלהדגישחשוב.קודםבניסיוןצורךאין

.נשים20עד,(האחרונותמהשנתייםהתיאטרוןלשחקניותקדימות)במהירותמתמלאת
.ותרגולחזרהשעותנוסיף,ההפקהולקראת18-20בשעותראשוןבימייתקייםהמפגש

!להתראות
:לויקינןנעמההתיאטרוןבימאיתואצל04-8231068:בטלפוןבמשרדנוספיםפרטים

052-2822969

מציעדתיתרבותמרכז"הבמהעלמעלות"–ש"תיאטרונו
.הקהילהלאנשיפעילויותשלמגוון

שחקניות,נשיתקהילתיתיאטרוןקבוצתלפתוחזכינוה"ב
.לפעילותהשלישיתהשנהאתמתחילותהתיאטרון

יסודותבהכרתמתאפייןקהילתיתיאטרון!התרגשותאיזו
עלמעשיתוהתנסותשונותמשחקטכניקות,התיאטרון

פועליםכשהשחקניםקהילתיתאוריינטציהתוךהבמה
.אליההקשוריםבתכניםפעםלאועוסקיםולמענהמתוכה

לבטאתוכלמשחקניסיוןובליעםאישהשכלהיאהמטרה
קבוצתיתיצירהמתוךולצמוחלהתפתח,עצמהאת

.יצירתית

נעמה קינן לוי



ברכות ואיחולים

4

('הושע ב)" לי באמונהוארשתיך...לי לעולםוארשתיך"–אירוסין •

חני ודני פרידמן לאירוסי הבת נעה   ' למשפ•
.יפה ומשה שרון לאירוסי הבן חמי' למשפ•

(א"ג י"ירמיהו ל)" קול ששון וקול שמחה  קול חתן וקול כלה"-נישואים •

לנישואי הנכדה הדסהגנוטעדה ואלי ' למשפ•
לנישואי הנכד נעם  שפורןמלכה ויהודה ' למשפ•
רבקה רוט לנישואי הנכד נעם  ' לגב•
ענת ודוד רוט לנישואי הבן נעם  ' למשפ•
חוליה קדמון נוימן לנישואי הנכד אחיה  ' לגב•
.עמליה גלעד לנישואי הנכד אלישיב' לגב•
.יפה ומשה שרון לנישואי הנכד ישי' למשפ•
.לנישואי הנכד עידןזלצמןרינה ואיסר ' למשפ•
חיה ודניאל רן לנישואי הבן ישי' למשפ•

(תהילים)" בניך כשתילי זיתים סביב שולחנך"–ילדים •

להולדת הבןפופרדר ואבינעם ' למשפ

('א' משלי ג)"בני תורתי אל תשכח ומצוותי יצור על ליבך"–בת  מצווה /בר •

שושנה ויצחק יציב   לבר המצווה של הנכדים  בניה ואיתן' למשפ•
רחל וניסן אררט לבר המצווה של הנכד איתן' למשפ•
.שלומית ואייל  אורבך לבת המצווה של הבת רננה' למשפ•
.רבקה אורבך לבת המצווה של הנכדה רננה' לגב•
אבנר ואביטל פלג לבר המצווה של הנכד' למשפ•
תחיה ליברמן לבר המצווה של הנין' לגב•
פלג לבר המצווה של הניןיוכי' לגב•
.שירה ואביהו עצר לבר המצווה של הבן דוד' למש•
אריאל-ברכה ומנחם שינדלר לבר המצווה של הבן בניה' למש•
אריאל-עדינה שינדלר לבר המצווה של הנכד בניה' לגב•
צבי-רונית וחיים קרמר לבר המצווה של הנכד איתן' למש•
ועמליה  ולדמן לבת המצווה של הנכדה.לרב מנחם •

(  תהילים" )וראה בנים לבניך"–לנכדים ונינים •
להולדת הנינה הלל רחל שפורןמלכה ויהודה ' למשפ•
רבקה רוט להולדת הנינה הלל רחל ' לגב•
ענת ודוד רוט להולדת הנכדה הלל רחל  ' למשפ•
נכד לאפי ויעל רוזנפלד  , רוחמה ואריה פז להולדת הנין' למשפ•
מירב והרב אהרון פינקלשטיין להולדת הנכד' למשפ•
נורמן להולדת הנין   -אסתר פינקלשטיין ' לגב•
,  עדינה שינדלר להולדת הנינה' לגב•
.דבי ומשה בך להולדת הנין' למשפ•
.עמרם ברקת להולדת הנכד' למשפ•
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מנהל המרכז

הרהורי תשובה

.גם מתוך הרעשצומחתתשובה אמיתית היא תשובה 
ומשווה אותם למי שהוא שואף  , כאשר אדם מסתכל על הטוב והרע שעשה

.וחותר להיות
.ועתידוהוויתוחוזר בתשובה הוא אדם היודע ללכוד בכל רגע בחייו את עברו 

כדי להתקדם להיות בעתיד , לתקן בהווה, וללמוד מטעויות העברלצמוח 
.אדם טוב יותר

:(.ו”יומא דף פ)” גדולה תשובה שזדונות נעשות לו כזכויות“

למדני אלוקי ברך והתפלל
על נגה פרי בשל, על סוד עלה קמל

,לנשום, לראות, על החירות הזאת לחוש
.להיכשל, לייחל, לדעת

למד את שפתותי ברכה ושיר הלל
בהתחדש זמנך עם בוקר ועם ליל

לבל יהא יומי היום כתמול שלשום
(לאה גולדברג)… לבל יהיה יומי עלי הרגל

. לא לוותר, לקום ולפול ושוב לקום, לעשות, שנזכה לחלום
להתחדש  ולהצעיד את המרכז קדימה בשנה הבאה עלינו  , ללבלב, לצמוח 
.  לטובה

, טובה ומבורכת שנה 
.  מנהל המרכז, ניר שער 

ניר שער

"המקום ינחם אתכם בתוך שאר אבלי ציון וירושלים ולא תוסיפו לדאבה עוד"–אבלים 
ל"לעליזה שמחון במות האח ז•
ל"ר אביבה ז"דבמות רעייתוטלריחזקאל ' לפרופ•
ל"ר אביבה ז"במות האם דטלרליובל •
ל"זלמתי שניידר במות הא בשלמה אליעזר•
ל"לשלומי ביטון במות האחות תימרה ז•
ל"לוי  במות הבן כרמי ז( רחל) אווה ' לגב•
ל"כרמי זהבעל לוי במות דסי' לגב•
ל"יפעת  במות האב כרמי ז, מעיין, לנורית•
ל"זליהודית פלדמן במות האח כרמי •
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חחח
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"אמונה"תנועת

,יקרהקהילה

,ד"תשפ-ט"הבעלהחדשההשנהעלינובפרוס

שנהבברכתומשפחותיכםש"נוקהילתכלאתלברךברצוננו
,בריאותשנת,טובהוחתימהכתיבה,ומבורכתטובה

.לרעהואישחינםבאהבתונרבהאחדותשנת

שיעוריםומסרומזמנםשהקדישוהמרציםלכלמודיםאני
.הקהילהלנשותהמרכזבספריתצ"אחהבשבתות

:לנתונהתודתנו

.מנהל המרכז-מר ניר שער 

אב הבית-חיוןמר שמואל

מזכירת המרכז–עירית שר ' גב

,ר כ הבב 

דינה מצליח

צבאחמרב ד תמירה אלתר "עו

מנהלת סניףר אמונה "יו

אמונה חיפהחיפה 

,יהודיתאודיהברזון'גב,יעלבלוםהרבנית,דודאיצקוביץר"ד:המרציםשמות
הרב,מיכלוולדיגר'גב,אשרולדמןמר,אריהולדמןר"ד,טפתהלפרין'גב

יפעתמורביה'גב,חייםליכטרמןמר,אריהכהןהרב,יצחקיציבמר,ערןטננבאום
פינקלשטייןהרב,מיכאלספראימר,אריהנאמןהשופט'כב,עפרמשעןמר,

.שמחהשטמלרהרבנית,ענתרייזלר"ד,ישראלפרידמןמר,רוןפכטרמר,אהרון
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מנהל המרכז

ניר שער

:לנוהיהמהמהשטחעדכונים

חודשים9שהתעכבהמרכזתקציבומוצלחתטובהבשעה1.
בליהחוגיםשנתאתלפתוחיכולנוכך,השבועהתקבל

.מיותריםעיקובים
וחוגיילדיםלחוגיההרשמה,כמתוכנןנפתחהחוגיםיריד2.

.ולהירשםלהתקשרניתןבעיצומהמבוגרים
.אררטניסןר"לדשנה90במלואמרגשעיוןערב3.
.בקהילהדםהתרמתתמידכמוקיימנו4.
בכלותיקיםלאזרחיםבוקרבמפגשיהתחלנו–"חםבית"5.

.שלישייום

מועדוןאתפותחיםאנחנוהשנהאז...חדש...חדש...חדש6.

ונטיילניצור,נלמד,נכיר,ניפגשבהם,בוקרמפגשי–"ואהבת"

(9'עמ)ביחד

ם"רמבס"בבכנהתעוררותערב7.

בספרייהסיפורשעת8.

(7'עמ)בקהילהתקיעותזמני9.
סליחותסיוריבסימןהשבועטיילנו–צביקהעםמטיילים10.

.זוכההקודםכלהזדרזו'וכול"הרמחבכנסת,בעכו
(12'בעמהטיוליםתוכניתעלפרטים)

(11'עמ)–שובהשבת11.

עקיבאבניהנוערתנועתעםמגעיםהחלו–סטודנטיםכפר12.
הסטודנטיםכפרבשילובסטודנטיםכפרבשכונהכאןולהקים

(16'עמ)בהדרשמתקיים
:הבאלקישורכנסו,המרכזשלהוואטספלקבוצתלהיתחבר13.

https://katzr.net/4316f1

0506-923726:או לשלוח הודעה לנייד 

https://katzr.net/4316f1


הבנק הבינלאומי
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ברכה לשנה החדשה
אירית חורב

,ראש השנה זהו יום שבו אפשר דף חדש לפתוח

.שמאפשרת את הפחות נעים לשכוחזוהי הזדמנות

,ראש השנה זהו יום שאפשר להתחיל בו ברגל ימין

.יום בו אפשר לקוות לטוב להתפלל ולהאמין

,ראש השנה זהו יום שאפשר בו ברכות לאסוף

.זוהי הזדמנות להרחיב את הלב ברוחב האין סוף

,ראש השנה מאפשר לברך ולהיות מבורכים

.ולבקש שהימים הבאים יהיו טובים ומוצלחים

שתהא השנה שנת שינוי,על כן נאחל 

מילוישתהא זו שנה של

שנה של חיזוק העוצמות

שנה של התגשמות חלומות

שתהא השנה שנת גדילה

שתהא זו שנה של מחילה

שנה של שחרור המיותר

שנה של ביאור הנסתר

שתהא השנה שנת שמחה

שתהא זו שנה של צמיחה

שנה של גילוי היכולות

שנה של הארת המעלות

,שתהא השנה שנה טובה

שתהא זו שנה של אהבה

שנה של שלמות ושלום

כל שעה וכל יום, כל רגע

מברכת במועדון בית חם , אירית חורב
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"ואהבת"מועדון 



שבת שובה
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מטיילים עם צביקה



ל"אריה בן צבי ז' הנצחה ר

14

ויליאןיוסי'פרופ/ל"זצביבןאריה'רהנצחת

ל"זצבי-בןאריה'רשללהנצחתוהשלטתמונתמצורפת
'רשלנכדוידיעלאושרכןכמו.אותואישרהחיפהשעיריית

בןיוגבמוטי(בדימוס)מ"אללשעברכ"חהל"זצביבןאריה
.לשעברהשכונה

רבזמןל"זאריה'רשלהנצחתובנושארבותעסקתיאני
אשרהמרכזהנהלתבפניהנושאאתהעלתי.שניםבמשך
ולאחרעתהרק.בחיפההאחרוניםהעריםראשילשניפנתה

אושרחיפהעירייתלגורמיהרףללארבותופניותמאמצים
חניתהברחובשמועללכיכרובסמוךעלהשלטשלהצבתו
לשדרגחיפהמעירייתביקשתי.סילבר.ה.אלרחובהיורד

.השלטהתקנתלכבודהכיכראתחזותית
שלביתוקירעלזיכרוןשלטלהצבתטורחאניובהמשךעתה

ולמעןושביםהעובריםידעולמען28הגלילברחובהמנוח
.הבאיםהדורות
הראשוןהדתיהתושבהנצחתהיאצבי-בןאריה'רהנצחת
.ישראלבמדינתהגדולההשכונה,שאנןנוהבשכונת
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חוגי מבוגרים



'א–חוגי  ילדים 
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'ב–חוגי ילדים 
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כפר סטודנטים 

בעירלפעולהחלעקיבאבנישלהבוגריםתנועתשלהסטודנטיםכפר
.הדרבשכונתשעברהבשנה
.לפעילותש"בנוהמתגורריםסטודנטיםומצרףמתרחבהכפרהשנה

לשבועאחתקבועבאופןבקהילהמתנדבסטודנטכלהכפרבמסגרת
במסגרתהשנהלוחסביבשוניםבפרויקטיםמתנדביםאנווככפר

.קבוצתית
צעיריםכקהילתמתגבשיםכלקודםבהכפרישיבתישלשבועאחת

.גיבושוערבילימודערבייש,ובנוסףהשוניםהפרויקטיםעלועובדים
בדיוקהואשהכפראחרמישהומכירים?אתכםלענייןשיכולחושבים

058-400-7630הדס:)אלינולהפנותמוזמנים?מחפששהואמה
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